
Maailman keuhkoahtaumapäivän tilaisuus 
 

Kanta-Hämeen keskussairaalan keuhkosairauksien poliklinikka ja Kanta-Hämeen Hengitys ry järjestävät 

yhdessä Maailman keuhkoahtaumapäivän tilaisuuden keuhkoahtaumatautia sairastaville ja heidän 

läheisilleen. 

 

Aika: 15.11.2023 klo 13.00–16.00 

Paikka: Kanta-Hämeen keskussairaala Ahveniston luentosali AB-rappu 3.krs Parantolankatu 6, 13530 

Hämeenlinna. Kokous- ja koulutustila Ahvenisto 3 397. Tila löytyy A-rakennuksesta. Luentosaliin pääsee 

ovesta AB. Oven edessä on luiska. Hissillä pääsee 3. kerrokseen. Kartta liitteenä. 

 

Ohjelma: 

• klo 13.00 Tervetuloa – Dialyysin, munuais- ja keuhkosairauksien poliklinikoiden osastonhoitaja  
Antti Sinisalo 

• klo 13.05–13.35 Keuhkoahtaumatauti sairautena ja sen hoito – keuhkosairauksien osastonylilääkäri 

Tuomas Rosberg 

• klo 13.35–14.05 Savuttomuus ja lääkehoito keuhkoahtaumataudin omahoidossa - 

keuhkosairauksien poliklinikan sairaanhoitajat Emmi Järvinen ja Janika Ranta 

• klo 14.05–14.30 Kahvitarjoilu  

• klo 14.30–15.00 Keuhkoahtaumatauti ja liikunta – Ronja Rantanen fysioterapeutti Fysiatria Kanta-

Hämeen keskussairaala 

• klo 15.00–15.30 Keuhkoahtaumatautia sairastavan puheenvuoro - Hengitysliiton kokemustoimija 

Harri Rosendahl 

• klo 15.30–15.45 Aikaa kysymyksille ja keskustelulle 

• klo 15.45–16.00 Vertaistukea valtakunnallisesti ja paikallisesti – Hengitysliiton asiantuntija  

Matleena Aitasalo 

• klo 16.00 Tilaisuus päättyy 

 

Tilaisuus on maksuton. Kahvitarjoilun vuoksi pyydämme ilmoittautumiset 9.11.23 mennessä sähköpostilla 

osoitteeseen toimisto@khhengitys.fi tai puhelimitse 0400- 164 021 klo 9–15 ma-pe. 

 

 


